SAMNINGUR

milli samninganefndar heilbrigdisradherra (SHBR) og Samtaka dhugafélks um
afengis- og vimuefnavandann (SAA), (hér nefnd verksali) um afengis- og
vimuefnamedferd fyrir sjikratryggda einstaklinga 4 dagdeild.

1. gr.
GILDISSVID

SHBR og verksali, gera med sér samning um &fengis- og vimuefnamedferd a dagdeild
fyrir einstaklinga sem eru sjukratryggdir skv. 16gum nr. 100/2007 um
almannatryggingar.

Tryggingastofnun rikisins (TR) sér um framkvaemd samningsins fyrir hond SHBR.

Samningur pessi tekur til afengis- og vimuefnamedferdar (eftirmedferdar), ad
undangenginni 4fengis- og vimuefnamedferd med innlégn & sjikrahusi.

Samningur pessi naer ekki til vinnu vid hép- og visindarannsoknir eda heilsuverndar-
starfa, hverju nafni sem nefnast.

Samningur pessi kemur ekki i veg fyrir a3 SHBR geri samninga vid adra adila sem
fullnzgja skilyrdum laga og reglna um éafengis- og vimuefnamedferd.

2. gr.
KROFUR TIL VERKSALA

Pjonusta su, sem samningur bessi tekur til, skal unnin & dagdeild verksala af
afengisradgjofum sem hlotid hafa vidurkenningu heilbrigdisstjornar til a® medhdndla
afengis- og vimuefnasjuklinga og starfa undir umsjon lekna.

Verksali skal veita vidurkennda og gagnreynda &fengis- og vimuefnamedferd og
uppfylla allar opinberar krofur um faglega vinnu, rekstur og eftirlit. Verksali dbyrgist
faglega heefni pess starfsfolks sem hann notar i starfsemi sinni, pagnarskyldu pess og
bjénustulipurd. Feersla i sjukraskrar skal vera i samraemi vid reglugerd par um, na rg.
nr. 227/1991.

Pjonusta verksala felst i medferd skv. 5. gr. og skal standa sjuklingum til boda ad
medaltali 5 - 6 klst. 4 hverjum degi (a.m.k. 35 klst. &4 viku). Verulegar breytingar 4
pjénustu eru hadar sampykki TR.

Verksali skal sérstaklega gaeta akvaeda laga nr. 74/1997 um réttindi sjaklinga.

Verksali skal geta ytrustu hagkveemni gagnvart sjikratryggingum landsmanna vid val
4 medferdarurradum.

begar verksali hefur lokid medferd 4 sjiklingi skal hann senda tilvisandi lekni
samantekt um arangur medferdar og annad sem skiptir mali.




3. gr.
APBUNADUR

Dagdeild verksala skal uppfylla almennar kréfur um adbinad og adgengi, hafa géda
loftraestingu og lysingu og vera med adgang ad salerni.

4. gr.
TILVISANIR

Pjonusta skv. samningi pessum er veitt samkvaemt tilvisun fra leekni sem starfar &
sjukrahisi sem veitir afengis- og vimuefnamedferd. Hun skal na til medferdarlotu og
skal aztlud medferdarlengd tilgreind i ddgum. Tilvisuninni parf ad fylgja sjikdoms-
greining byggd a ICD-10 eda DSM-IV, stutt agrip fjolskyldu- og sjukrasdgu,
upplysingar um fyrri medferd og medferdarmarkmid.

5. gr.
MEDFERD

Afengis- og vimuefnamedferd skal eftir pérfum og adstezdum fara fram i samradi vid
tilvisandi leekni skv. 4. gr.

Medferd samanstendur fyrst og fremst af fyrirlestrum, verkefnatimum og hépmedferd,
samkvemt ndnari lysingu i fylgiskjali med samningi pessum. bjénusta lakna og dnnur
heilbrigdispjénusta sem tengist medferdinni er innifalin.

{ lok medferdar (medferdarlotu) skal medferdaradili senda samantekt um arangur
medferdar til tilvisandi leknis par sem fram kemur:

1. Stutt 4grip um innihald medferdar.

2. Arangur medferdar 4 grundvelli markmida skv. tilvisun.

3. Mat 4 porf fyrir frekari medferd. Ef frekari medferdar er porf pa komi fram
aztlud medferdarlengd.

6. gr.
POKNUN

Daggjald TR fyrir afengis- og vimuefnamedferd skv. samningi pessum skal vera kr.
9.000 pr. medferdardag. Medferd getur farid fram um helgar og 4 68rum helgidogum.
Daggjald betta breytist arlega i samraemi vid launa- og verdlagsforsendur sem liggja til
grundvallar fjarveitingum til heilbrigdisstofnana a fjarlogum hvers ars, i fyrsta sinn 1.
januaar 2009.

boknun skv. 1. mgr. er midud vid allt ad 17.000 medferdardaga. Pjonustuna skal veita
sem jafnast yfir arid. SAA er heimilt ad veita pjonustu umfram 17.000 medferdardaga,
svo og umfram pa pjénustu sem skilgreind er i 5. gr. samnings pessa, enda skal hun ba

fijarm6gnud med 68rum tekjum en daggjéldum TR. ‘54
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7. gr.
GREIPSLUTILHOGUN

Reikningar skulu sendir TR manadarlega & pvi formi, sem 16g gera rad fyrir og ad
68ru leyti uppfylla pau skilyrdi, sem sett kunna ad verda. A reikningi skal koma fram
nafn og kennitala sjuklings, hvada dag medferd hofst og hvada dag henni lauk.
Sjuklingur skal i lok medferdar stadfesta med undirskrift sinni 4 reikninginn ad
medferd hafi 4tt sér stad og ad hun sé rétt skrad.

Verksali skal leggja sér sjalfur til oll reikningseydubl6d og Onnur gogn vegna
starfsemi sinnar.

Stefnt skal ad pvi ad verksali sendi reikninga til TR med rafreenum hatti.

TR getur hvenzr sem er skriflega 6skad skyringa & reikningi og ber verksala ad gefa
paer. Medan ekki hefur fengist skyring er heimilt ad:

o greida reikning med fyrirvara

. hafna greidslu reiknings

B4dir adilar geta skotid dgreiningi um reikning til samradsnefndar, sbr. 11. gr.

Reikningar fyrir pjonustu hvers manadar purfa ad berast TR fyrir 15. naesta manadar.
Séu reikningarnir athugasemdalausir greidir TR reikninga inn & bankareikning
verksala innan 12 daga fra mottoku peirra.

8. gr.
ABYRGP

Verksali skal hafa fullnaegjandi starfsabyrgdar- og sjuklingatryggingu hja vidurkenndu
vatryggingafélagi.

9. gr.
UPPLYSINGAR UM SJUKLING

Verksali skal skra upplysingar um hvern sjikling og veitta medferd, sbr. 2. mgr. 2. gr.
Laknar TR skulu hafa adgang ad peim sjukraskram verksala er varda pjonustu hans
vid hina sjikratryggdu i samraemi vid 5. mgr. 52. gr. laga um almannatryggingar nr.
100/2007.

10. gr.
EFTIRLIT

Eftirlit TR felst i greiningu innsendra gagna, bréfaskiptum vid verksala og lekna og
heimsdknum. Verksala er skylt ad veita leknum TR pzr upplysingar sem stofnuninni
eru naudsynlegar vegna greidslna skv. samningi pessum og vegna eftirlitshlutverks
stofnunarinnar i samraemi vid 52. gr. laga nr. 100/2007.
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Landlaknir hefur eftirlit med ad framangreind pjonusta uppfylli faglegar kréfur til
reksturs heilbrigdispjonustu og uppfylli akvaedi heilbrigdisloggjafar 4 hverjum tima.

11. gr.
SAMRADSNEFND OG MEDFERD AGREININGSMALA

Hvor adili um sig skal skipa tvo menn i samradsnefnd. Boda skal fundi ef annar hvor

adila 6skar pess. Hlutverk nefndarinnar er:

1) A9 fijalla um 4greining eda 4litamal { samskiptum samningsadila sem adilar visa
til nefndarinnar.

2) AdJ gera tillogur i 68rum malum er upp kunna ad koma i samskiptum adila.

Unnt er ad skjota Aagreiningi innan samradsnefndar til sameiginlegs fundar

samninganefnda adila.

Risi mal ut af samningi pessum ma leggja pad fyrir Héradsdom Reykjavikur.

12. gr.
GILDISTimI

Samningur bessi gildir frd 1. jantar 2008 til 31. desember 2011. Hann er pd
uppsegjanlegur med 6 manada fyrirvara 4 samningstimanum.

Reykjavik, 4. februar 2008

Samninganefnd heilbrigdisradherra F.h. SAA, Samtaka dhugafolks
um afengis- og vimuefnavandann
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Fylgiskjal

Dagdeildarmedferd SAA fyrir pa sjiklinga sem lokid hafa afengis- og
vimuefnamedferd, inniliggjandi & sjukrahusi.

Medferdin er 4 abyrgd og i umsja laeekna en ad mestu i hondum afengisradgjafa sem
hloti® hafa vidurkenningu heilbrigdisstjornar. Hjikrunarfradingar og salfredingar eru
einnig radgefandi um medferdina. Vakt leekna og radgjafabjonusta er til stadar 4
vegum verksala allan s6larhringinn.

Medferdin er vidamikil og fj6lpatt og stendur oftast i 4 vikur. Ef astzda er til og ad
undangenginni sameiginlegri greiningu ma stytta eda lengja medferdartimann, enda fai
ba sjiklingar medferd og verkefni vid haefi, samkvaemt greiningunni.

Gert er rad fyrir ad 650 einstaklingar innritist i slika medferd 4 4ri og dveljist par
samanlagt um 17.000 medferdardaga.

Komid verdur til méts vid hvern skjolsteding fyrir sig med greiningar- og
medferdarvidt6lum 4 medferdartimanum. Auk pess verdur gerd frekari
endurhefingaraztlun fyrir hvern og einn vid (Gtskrift ad medferd lokinni. |
medferdinni verdur sjuklingunum skipt { mismunandi medferdarhépa pannig ad sem
best verdi hegt ad koma til méts vid parfir hvers og eins. Pannig er gert rad fyrir ad
halda ati sérstokum medferdarhépum fyrir endurkomukarla, konur, unglinga auk
hefdbundins medferdarhéps sem hentar flestum. [ pessum hépum verdur fredsla og
verkefni snidin ad pérfum hépanna.

Innihald medferdarinnar verdur ad meginhluta hugren atferlismedferd sem veitir
fallvérn og sjalfsstyrkingu. Sjiklingum verdur i pessari medferd kennt ad hondla
streitu, kvida og erfidar adstzdur. Greina fiknivaka og bregdast rétt vid peim. Fraddir
um f6ll og fallproun og kennt ad notfaera sér ymsa radgjof og studning sem i bodi er
eftir medferdina. Hér er einkum 4tt vid fjolskyldupjénustu og eftirfylgni hja SAA auk
AA-, GA- og NA samtakanna. Einnig ver8a gerdar aetlanir med sjiklingum sem
purfa 4 félagspjonustu og/eda 16gfreedipjonustu ad halda.

Medferdin fer ad mestu fram 4 virkum dogum en 4 kvdldin og um helgar verda
sjuklingum fengin verkefni sem peir vinna ymist einir eda i hépum. Sjiklingum er
einnig gefid tekiferi ad sekja AA-, GA- eda NA fundi.

A hverjum virkum degi situr sjuklingur tvo fredsluerindi og s&kir tvo medferdarhdpa.
Auk pessa er honum =tlad ad vinna ymis sérverkefni. A virkum ddgum eru
sjuklingarnir teknir { greiningar- og medfer8arvidtdl eftir pérfum, ad lagmarki fer
hver sjuklingur prja vidtsl 4 medferdartima.




